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Bieg Katorznika pod patronatem Szefa BBN

12 sierpnia br. pod Lublincem odbyta sie XIll edycja Bieg Katorznika. W biegu wystartowata
reprezentacja Biura Bezpieczenstwa Narodowego, a pamiatkowe podkowy oraz ufundowane
przez BBN puchary wreczat dyrektor Gabinetu Szefa Biura Mirostaw Wiklik. Dzieki uprzejmosci
portalu polska-zbrojna.pl zamieszczamy relacje z biegu.

Trzynastka okazata sie szczesliwa dla Biegu Katorznika. Na starcie stawita sie rekordowa liczba zawodnikéw, ktérzy
wiedzieli, ze na trasie poczujg sie skatowani, sponiewierani i do tego jeszcze bedg sie tapla¢ w btocie. Nikt jednak nie
narzekat. Na tym witasnie polega urok ekstremalnego biegu rozgrywanego w lublinieckim Kokotku.

Biegi spod znaku Katorznika, bo rywalizowano w kilku grupach, odbyty sie w miniong sobote. tacznie wystartowato w
nich ponad 1600 uczestnikéw. Organizatorem imprezy byt Wojskowy Klub Biegacza ,Meta”. To juz trzynasta edycja
ekstremalnego biegu, ktérego popularnos¢ zaczyna przysparzac ,Mecie” probleméw. - Mimo ustanowionych limitéw
uleglismy prosbom i przekroczylismy liczbe 1600 zapisanych oséb, mimo ze jest to dla nas absolutne maksimum.
Chcemy bowiem, by zawodnicy mogli sie scigaé, a nie przepychad przez ttum. Zalezy nam réwniez na podtrzymaniu
elitarnosci imprezy - komentuje decyzje Zbigniew Rosinski z Wojskowego Klubu Biegacza ,Meta”.

Organizatorzy z ,Mety” zadbali o to, by Katorznik dat sie we znaki nawet najtwardszym i najbardziej doswiadczonym
zawodnikom. Po raz pierwszy okoto trzynastokilometrowa trasa przebiegata przez trzy akweny wodne. - Kazda edycja
Katorznika jest inna. Natura zaciera $lady i nawet dobrze znane miejsca moga zaskakiwaé - wyjasnia Zbigniew
Rosinski. - W tym roku mieliSmy duzo dziewiczych odcinkéw, w tym zupetnie nowe, trzecie jezioro. Jednoczenie
pogoda w ostatnich dniach spowodowata wiele utrudnien. Byto wiele powalonych drzew, wzrdst takze poziom wody.
Wida¢ po czasach, ze tegoroczny bieg byt trudniejszy - dodaje Rosifski. Ze wzgledu na wydtuzong trase oraz
utrudnienia powstate w wyniku zatamania pogody, czasy zwyciezcdw biegdw mezczyzn bylty wyraZnie gorsze niz w
zesztym roku i oscylowaty wokét 2 godzin 30 minut.

Najlepsi okazali sie mjr Bogustaw Mazurek z warszawskiego Inspektoratu Systemdw Informacyjnych oraz Jarostaw
Fijatkowski, dziennikarz TVN24. Zdeklasowali pozostatych zawodnikdw i ukonczyli bieg w 2 godziny 9 minut i 21
sekund. To wynik zaskakujacy, bo obaj startowali w biegu dla VIP-éw.

- Trasa byta bardzo wymagajaca, ale i malownicza, a organizatorzy $wietnie jg przygotowali. Brakowato jedynie
piorunéw i burzy. Wszystko przebiegto rewelacyjnie - zartuje mjr Bogustaw Mazurek. - Po przebrnieciu kilku
kilometréw kazdy kolejny ruch w bagnach wymagat olbrzymiego wysitku, czasami dawaty sie we znaki skurcze. Ale
spodziewaliSmy sie tego - dodaje mjr Mazurek.

- Jestem bardzo szczesliwy, ze udato mi sie ukonczy¢ Katorznika. Pierwszy raz startuje w zawodach tego typu i nie
spodziewatem sie, ze bedzie tak trudno. Byto bagno, btoto, trzciny, ciggle wpadalismy w dziury, do tego woda, woda, i



jeszcze raz woda. Biegam bardzo duzo, aczkolwiek nie wiem, kiedy dojde do siebie po tym wysitku - podsumowuje
swoj start Rafat Jagiela z Opola, zwyciezca jednego z biegu mezczyzn.

Najlepsza ze startujacych kobiet okazata sie Anna Kurdyk, ktéra przekroczyta mete z czasem 02:50:44. - Jest to méj
drugi start i byto réwnie cudownie jak w zesztym roku. Wrécitam tutaj z wielkim sentymentem. Serce az sie rwie do
tego, zeby wzig¢ udziat we wszystkich zawodach organizowanych w Lublifncu - podkresla Anna Kurdyk.

Oprécz biegdw rozgrywanych na gtéwnej trasie organizatorzy przygotowali osobne konkurencje dla najmtodszych oraz
senioréw. W Matym, Mikro oraz Mini Katorzniku wystartowato ponad 200 dzieci i nastolatkéw z catej Polski. Coraz
wiekszg popularnoscia cieszy sie réwniez klasyfikacja Babci i Dziadka.

- Zeby utrzymac taka forme, trzeba po prostu trenowac. Potrzebna jest takze sita woli i che¢ do tego, zeby by¢ coraz
lepszym. Nigdy nie jest za p6zno na to, zeby zacza¢ uprawiac sport - méwi Marian Adamus z Bytomia, zwyciezca
biegu Babci i Dziadka. Mezczyzna w tym roku skonczyt 68 lat.

Zawodnicy chcacy zmierzy¢ sie z Biegiem Katorznika zespotowo, mogli wystartowa¢ w kategorii Gallery Team lub w
rozegranym w nocy z pigtku na sobote Biegu Skazanca. Jest to ekstremalna wersja zawodéw symulujaca porwanie,
przetrzymanie oraz ucieczke ,zaktadnikéw”. W ramach dodatkowego utrudnienia $miatkowie biorgcy udziat w tym
biegu przez cata trase pozostajg skuci fancuchami w pary.

- Uczestnikéw przewieziono w nieznane im miejsce, w ktérym zostali pojmani przez ,,grupe zbrojng”. Wczesniej,
podczas szkolenia poznali procedury, ktérych bezwzglednie musieli sie trzymac. Bardzo wazny jest dla nas nie tylko
profesjonalizm, ale przede wszystkim bezpieczenstwo zawodnikéw - podsumowuje Piotr ze Stowarzyszenia Zotnierzy
Wojsk Specjalnych ,Zjednoczeni Zwyciezymy”.

Zrédto: polska-zbrojna.pl, Michat Zieliriski.
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