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Gen. Polko pobiegł w Półmaratonie Warszawskim

25 marca 2007 r. Zastępca Szefa BBN gen. bryg. Roman Polko wziął udział w Półmaratonie Warszawskim.
Debiutując w barwach Wojskowego Klubu Biegacza Meta Lubliniec, ukończył zawody w jednej trzeciej stawki na
567 miejscu z czasem 1:41:30. <? target="" content="target="xml" content="namespace prefix = o ns =
"urn:schemas-microsoft-com:office:office" /"">?>?> 

Połmaraton w kategorii kobiet wygrała Justyna Bąk (Namysłów), a w kategorii mężczyzn Michael Karonei (Kenia).

 

Podczas warszawskiej imprezy st. chor. szt. Zbigniew Rosiński, prezes Wojskowego Klubu Biegacza Meta -
działający przy 1 pułku specjalnym w Lublińcu - zaprosił drużynę BBN do Galernika Team rozgrywanego w
ramach Biegu Katorżnika. Te jedyne w swoim rodzaju zawody (rozgrywane 11-12 sierpnia 2007 r.) polegają na
pokonaniu ok. 7 km odcinka trasy prowadzącego w większości przez jezioro, rowy i bagna. Konsystencja wody
(błoto, maź) i przeszkody roślinne uniemożliwiają pływanie i rzadko pozwalają na bieg. Katorgi dopełnia duże
stężenie nieprzyjemnych zapachów zbutwiałej roślinności i stęchłych sadzawek. Drużyna BBN wystąpi w składzie
Władysław Stasiak, Roman Polko, Andrzej Kurkowicz i Mirosław Wiklik.

Więcej informacji na stronie www.biegkatorznika.pl
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